COMMENT VENIR

Les adolescents peuvent venir sans
rendez-vous, seuls, avec leurs
parents, ou avec un professionnel. (MDA) de la Moselle

La Maison Des Adolescents

Le premier accueil permet de faire le 7RueHarelle,57000METZ

point sur |la situation et de propo}ser 0387184495
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Un espace pour les adolescents
et leurs proches
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LaMDA propose plusieurs
permanences spécialisées:

QUI EST CONCERNE ?

La Maison des Adolescents de
Metz accueille lesjeunesde 13 a
20 ans, ainsique leurs proches.

e Consultation Jeunes

La Maison des Adolescents propose Consommateurs (CJC)

différents espaces de soutien et

d’écoute. e Centre d’Information et

d’Orientation (Cl10O),

Elle accompagne également les
professionnels au contact des Aprés untemps d'écoute, une
adolescents. évaluation estréalisée.
Enfonction des besoinsidentifiés, un
accompagnement est proposé:

e Ecoledes Parentsetdes
Educateurs (EPE).

Vers nos partenaires,

Une sexologue propose des RDV
d’information, de prévention et
d’accompagnement en santé
sexuelle,

Une orientation versle Centre
d’Accueil pour laSanté des
Adolescents (CASA) peut étre
proposée pour unsoutien
psychologique (infirmiers,
psychologues, pédopsychiatres...),

La MDA est un lieu d’accueil,
d’écoute et d’accompagnement,
ou chacun peut parler librementde

o ) ) Une assistante sociale peut
ses difficultés, de ses questions ou

accompagner lesjeunes etles

de S?” moil—etre : relotfons, familles dans des démarches
scolarité, famille, santé, émotions, sociales. scolaires ou
confiance en soi, addictions, administratives.

harcélement...
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