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www.maisondesadolescents57.fr

L a  M a i s o n  D e s  A d o l e s c e n t s
( M D A )  d e  l a  M o s e l l e

 
7 Rue Harelle, 57000 METZ

03 87 18 44 22
mda57@epsm-metz-jury.fr

Du lundi au vendredi
De 9h à 17h 

Avec ou sans rendez-vous

CONTACTEZ-NOUS

Un espace pour les adolescents
et leurs proches

COMMENT VENIR

L e s  a d o l e s c e n t s  p e u v e n t  v e n i r  s a n s
r e n d e z - v o u s ,  s e u l s ,  a v e c  l e u r s
p a r e n t s ,  o u  a v e c  u n  p r o f e s s i o n n e l .

L e  p r e m i e r  a c c u e i l  p e r m e t  d e  f a i r e  l e
p o i n t  s u r  l a  s i t u a t i o n  e t  d e  p r o p o s e r
l ’ a c c o m p a g n e m e n t  l e  p l u s  a d a p t é .

L e s  e n t r e t i e n s  s o n t  c o n f i d e n t i e l s  e t
g r a t u i t s .

A c c è s  M e t t i s  A  o u  B  a r r ê t  R o i  G e o r g e
G a r e  d e  M e t z  à  7  m i n u t e s  à  p i e d

MAISON DES
ADOLESCENTS DE LA

MOSELLE



QUI EST CONCERNÉ ? 

L a  M a i s o n  d e s  A d o l e s c e n t s  d e
M e t z  a c c u e i l l e  l e s  j e u n e s  d e  1 3  à
2 0  a n s ,  a i n s i  q u e  l e u r s  p r o c h e s .

E l l e  a c c o m p a g n e  é g a l e m e n t  l e s
p r o f e s s i o n n e l s  a u  c o n t a c t  d e s
a d o l e s c e n t s .

L a  M D A  e s t  u n  l i e u  d ’ a c c u e i l ,
d ’ é c o u t e  e t  d ’ a c c o m p a g n e m e n t ,
o ù  c h a c u n  p e u t  p a r l e r  l i b r e m e n t  d e
s e s  d i f f i c u l t é s ,  d e  s e s  q u e s t i o n s  o u
d e  s o n  m a l - ê t r e  :  r e l a t i o n s ,
s c o l a r i t é ,  f a m i l l e ,  s a n t é ,  é m o t i o n s ,
c o n f i a n c e  e n  s o i ,  a d d i c t i o n s ,
h a r c è l e m e n t …

L a  M D A  p r o p o s e  p l u s i e u r s
p e r m a n e n c e s  s p é c i a l i s é e s  :

C o n s u l t a t i o n  J e u n e s
C o n s o m m a t e u r s  ( C J C ) ,  

C e n t r e  d ’ I n f o r m a t i o n  e t
d ’ O r i e n t a t i o n  ( C I O ) ,  

É c o l e  d e s  P a r e n t s  e t  d e s
É d u c a t e u r s  ( E P E ) .  

L a  M a i s o n  d e s  A d o l e s c e n t s  p r o p o s e
d i f f é r e n t s  e s p a c e s  d e  s o u t i e n  e t
d ’ é c o u t e .

A p r è s  u n  t e m p s  d ' é c o u t e ,  u n e
é v a l u a t i o n  e s t  r é a l i s é e .  
E n  f o n c t i o n  d e s  b e s o i n s  i d e n t i f i é s ,  u n
a c c o m p a g n e m e n t  e s t  p r o p o s é  :  

V e r s  n o s  p a r t e n a i r e s ,

U n e  s e x o l o g u e  p r o p o s e  d e s  R D V
d ’ i n f o r m a t i o n ,  d e  p r é v e n t i o n  e t
d ’ a c c o m p a g n e m e n t  e n  s a n t é
s e x u e l l e ,

U n e  o r i e n t a t i o n  v e r s  l e  C e n t r e
d ’ A c c u e i l  p o u r  l a  S a n t é  d e s
A d o l e s c e n t s  ( C A S A )  p e u t  ê t r e
p r o p o s é e  p o u r  u n  s o u t i e n
p s y c h o l o g i q u e  ( i n f i r m i e r s ,
p s y c h o l o g u e s ,  p é d o p s y c h i a t r e s … ) ,  

U n e  a s s i s t a n t e  s o c i a l e  p e u t
a c c o m p a g n e r  l e s  j e u n e s  e t  l e s
f a m i l l e s  d a n s  d e s  d é m a r c h e s
s o c i a l e s ,  s c o l a i r e s  o u
a d m i n i s t r a t i v e s .

UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ À
CHAQUE SITUATION
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