QUI EST CONCERNE ?

« Les parent(s) et futur(s) parent(s), ainsi que les familles,
+ Le(s) bébé(s) et jeune(s) enfant(s ) de 0 a 2 ans et demi,

DANS QUELS CAS ?

Un projet et/ou une grossesse qui questionne(nt ),

Un vécu douloureux en situation de grossesse ou lors
des premiers mois de la vie de I'enfant,

Des difficultés a se sentir parent(s) a nouer une
relation avec son enfant,

Des questions sur le bien étre et le développement du
bébé (troubles du sommeil et alimentaire...).

NOTRE OBJECTIF

Vous proposer un accompagnement
pluri-professionnel spécialisé.

CONTACTEZ-NOUS

24 rue de Tivoli
57070 METZ

0387523270
centrefrancoisedolto@epsm-metz-jury.fr

ACCES

Mettis : lignes A ou B, arrét “Seille”
Bus : C12 — arrét “St-Maximin” ou “Devilly”
L4 — arrét “Hermite” ou “Collignon”

REGLEMENT GENERALE DE PROTECTION
DES DONNEES (RGPD)

Des traitements automatisés sont mis en oeuvre
pour assurer la gestion de votre dossier médical
et administratif et faciliter votre prise en
charge. La Loi Informatique et Libertés du 6
janvier 1978 modifiée, garantit la protection
des données a caractére personnel. Vous
disposez de droits, que vous pouvez exercer
selon des modalités définies auprés de I'EPSM
Metz-Jury par mail a dpo@epsm-metz-jury.fr
voire écrire a la CNIL si les réponses vous
semblent insatisfaisantes.

recueillies par les différents
professionnels de santé, vous sont accessibles dans
votre « espace santé » selon les modalités
consultables sur : https://www.monespacesante.fr/.

www.epsm-metz-jury.fr

Vos données,

@ Ne pas jeter sur la voie publique. Imprimé au CHR Metz-Thionville .
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CENTRE FRANCOISE
DOLTO

UNITE DE PERINATALITE ET
PETITE ENFANCE

Francoise DOLTO était une pédiatre, psychanalyste.
Elle a beaucoup oeuvré pour |'accompagnement
des tout-petits et de leur famille.




L’'UNITE

Le premier contact peut se faire auprés
des professionnels du Centre Francoise
DOLTO, a la demande des parent(s)
et/ou a l'initiative des professionnels et
partenaires.

Chaque situation est pensée en équipe
pluridisciplinaire et aboutit a une
proposition de soins ou  une
réorientation vers des partenaires
extérieurs.

LES SOINS

Consultations prénatales et
postnatales :

« Psychothérapies individuelles /
parent(s)-bébé

« Accompagnement parent(s)-bébé

+ Soins en psychomotricité

Groupes ou ateliers :

. Parent(s)-bébé

« Eveil-motricité

. Echanges entre parent(s) et
futurs parent(s)

Equipe mobile :

« Visite a domicile

« Sur le lieu de vie

e Sur le lieu de soin
Travail en réseau :

« Avec les différents partenaires
autour de la périnatalité

EQUIPE
PLURIDISCIPLINAIRE

Infirmiers

Psychiatre

Psychomotricien

Psychologue

Secrétaire
Médicale

Le Centre Francoise DOLTO est une
équipe pluridisciplinaire dédiée a
I'accompagnement de la femme
enceinte, du bébé et de sa famille.
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