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Mot du 
Directeur

Ouvert en 1972, l'EPSM Metz Jury
prend en charge les patients des
secteurs de psychiatrie situés au
centre et au nord du département
de la Moselle, soit un bassin de
population d'environ 450 000
habitants.

Le site principal, implanté à Jury regroupe les structures
d’hospitalisation complète tandis que l’extra-hospitalier est
constitué de Centres Médico-Psychologiques (CMP), de
Centres d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP),
d' Hôpitaux de Jour (HDJ). Une Maison d’Accueil
Spécialisée (MAS) et un Centre de Soins  
d‘Accompagnement et de Prévention en Addictologie
(CSAPA) complètent l‘offre de soins Médico-Sociale.

La volonté politique de redéfinir l’offre de soins
psychiatriques sur le territoire mosellan a pris forme en 2015
par la mise en place d’une direction commune des Centres
Hospitaliers de Lorquin et Jury. 
L’EPSM Metz Jury fait partie du Groupement Hospitalier de
Territoire (G H T ) de Lorraine Nord, dont l’établissement
support est le Centre Hospitalier Régional (C H R ) de Metz-
Thionville.

Olivier Astier
Directeur



Département
de la MoselleThionville

Hayange

Metz
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PÔLE 1

Unité intersectorielle de 
Soins pour Adultes et Adolescents Autistes 
 (US3A)

Ateliers Intersectoriels de Rééducations, 
Médiations et Espace Social (AIRMES)

Pharmacie à Usage Intérieur (PUI) Médecine générale

PÔLE 2

Centre Accueil et de Crise (CAC)/ 
Service de Psychiatrie d'Urgences 
et de Liaisons (SPUL) Mercy

Hôpital de Jour Tivoli Metz

Maison d'Accueil Spécialisée 
(MAS)

L'OFFRE DE SOINS
PRÉSENTATION



Unité de Pédopsychiatrie Périnatale
et Petite Enfance (U3PE)
Centre Françoise Dolto Metz

Unité d'Hospitalisation pour
Adolescents (UHA)

PÔLE 3
Centre d'Accueil et de Soins 
pour Adolescents (CASA) Metz

Maison Des Adolescents 
Metz (MDA)

Maison Des Adolescents St Avold
(MDA)

Equipe Mobile de
Pédopsychiatrie
(EMA)

CMP* Winnicott Metz Hôpital de Jour Winnicott  Metz Hôpital de Jour  Maizièrres-les-Metz

CMP* Hagondange CMP*  Devant-lès-Ponts

*Centre Médico-Psychologique 

L'OFFRE DE SOINS
PRÉSENTATION
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CMP */ CATTP**
Equipe Réseau Clouange 

CMP */ CATTP** Fameck

CMP */ CATTP**  Hayange

ACTIVITÉSPÔLE 4

Unité d'admission 
Marie Marvingt

Équipe Psychiatrique de Soins
Intensifs à Domicile (EPSIAD)
Hayange

Réseau alternatif Clouange

PÔLE 5
Unité d'admission
Bernard Marie Koltes

Unité d'admission
Jean Moulin

Unité d'admission
Colette Baudoche

Unité d'admission
François Rabelais

CMP */ CATTP** Montigny-les-MetzCMP */ CATTP**
route Thionville Metz

CMP */ CATTP** Paul Langevin Metz CMP */ CATTP** Gambetta Metz

*Centre Médico-Psychologique 
**Centres d'Accueil Thérapeutique à Temps Partiel 

L'OFFRE DE SOINS
PRÉSENTATION
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Structure Intermédiaire
d'Accompagnement Soignant
(SIAS) Metz Sablon

Équipe Mobile d’Appui Médico
Social (EMAMS) 
Paul Langevin Metz

Centre Médical des Addictions
(CMA) Metz

Unité de Psychopathologie de la
Personne Agée de Metz (UPPAM)
Montigny-les-Metz

Clinique des Addictions (CDA) Hôpital De Jour en
Addictologie (HDJA) Metz

Centre de Soins d’Accompagnement et 
de Prévention en Addictologie (CSAPA)
Thionville

Centre de Réhabilitation de Jour
pour Adultes (CRJA) Metz

Équipe Réseau des Alternatives à
l’Hospitalisation (ERAH) Metz

Unité de Préparation à l'Intégration vers
le Maintien en Médico Social (PIMMS)

PÔLE 6

L'OFFRE DE SOINS
PRÉSENTATION
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LES ÉTABLISSEMENTS DU GHT

GHT 5

GHT6

GHT 7

GHT 9

H

H

H
H

H

Briey

Hayange

Metz

Gorze

Thionville

Boulay

HIA Legouest

Jury

H

H

Établissements
du CHR Metz-
Thionville

Établissements 
partenaires

Légende

Le GHT Lorraine Nord : 7 établissements
partenaires pour un bassin de population de 

880 000 habitants

Le CHR Metz Thionville est le siège du Groupement Hospitalier de
Territoire (GHT Lorraine Nord).

Il est l’établissement support du GHT qui comprend le CH de Boulay,
le CH de Briey, l’Établissement public départemental de santé de
Gorze, l'EPSM Metz Jury, le CH de Lorquin, le CHR Metz-Thionville,
l’HIA Legouest.

LE GROUPEMENT HOSPITALIER DE TERRITOIRE

H
H

H

Lorquin H
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Psychiatrie
adulte

Pédopsychiatrie Addictologie TOTAL

Hospitalisation
complète

136 9 10 155

Hospitalisation
de jour

18 27 7 52

Accueil
Familiale

Thérapeutique
5 5

Maison
d'Accueil

Spécialisée
36 36

Hospitalisation complète
62.5%

Hospitalisation de jour
21%

Maison d'Accueil Spécialisée
14.5%

CAPACITÉ D’ACCUEIL 
AU 31/12/2022
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248
LITS & PLACES



Psychiatrie
adulte

Pédopsychiatrie AFT* Addictologie MAS**

File active
hospitalisation

complète
1 235 52 3 164 41

Séjours 1 736 113 NA 213 50

Journées
d'hospitalisation 50 197 1 774 623 2 411 12 797

Durée moyenne
de séjour 28,92 15,70 NA 11,32 255,94

File active
hospitalisation

partielle
121 59 69

Venues
Hospitalisation

partielle
2 495 3 598 698

Patients suivis en
ambulatoire 9 247 2 533 790

Nombre d'actes 129 223 19 925 6 530

File active globale 9 443 2 544 1 818

ACTIVITÉS

*     Accueil Familiale Thérapeutique
**   Maison d'Accueil Spécialisée

TOTAL 
11 869

RÉPARTITION PAR SEXE DES PATIENTS PRIS EN CHARGE

6 296 FEMMES5 573 HOMMES
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SL* 1 098 25 848

SPDT** 476 21 276

SPDRE*** 95 4 810

OP**** 2 37

TOTAL 
sous

contrainte
554 26 123

Patients
hospitalisés

Journées
d'hospitalisation

Nombre de lits 10

File active 524

Nombre
d’entrées

585

Nombre de
journées

d’hospitalisation
1 927

File active 2 314

Nombre
d’actes
réalisés

5 654

MODE D'HOSPITALISATION

*     Soin Libre
**   Soin Psychiatrique à la Demande d'un
Tiers
*** Soin Psychiatrique à la Demande d'un
Représentant de l'Etat
**** Ordonnance Provisoire de Placement

CAC (Centre d'Accueil et de Crise)

URGENCES PSYCHIATRIQUES

SPUL (Service Psychiatrique d'Urgence et
de Liaison)
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Effectif

Praticiens 38

Internes 12

TOTAL 50

Services de soins et filière socio-éducative
525

Filière administrative
70

Filières technique et ouvrière
70

  715  
   AGENTS

EFFECTIFS PHYSIQUES
RESSOURCES HUMAINES

PERSONNEL NON MÉDICAL

TOTAL 
665

PERSONNEL MÉDICAL
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RECETTES D’EXPLOITATION TOUS BUDGET
CONFONDUS

Insuffisance d’Autofinancement
(IAF)

0 K€

Remboursement des dettes
financières

475 K€

Immobilisations 2 104 K€

Autres emplois 1 K€

Total des EMPLOIS 2 581 K€

BUDGET D’INVESTISSEMENT

Capacité d’Autofinancement
(CAF)

8 106 K€

Emprunts 0 K€

Dotations et subventions 5 200 K€

Autres ressources 10 K€

Total des RESSOURCES 13 316 K€
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RÉSULTATS D’EXPLOITATION 

Charges à
caractère médical

BUDGET D’EXPLOITATION

TOTAL

64,6
MILLIONS
D’EUROS

DONNÉES FINANCIÈRES

MAS

CSAPA Hôpital

3556 K€

968 K€ 60 077 K€

EM
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ES

MAS

CSAPA

251 K€

172 K€

Hôpital 5866 K€

RECETTES D’EXPLOITATION DE L’HÔPITAL DÉPENSES  D’EXPLOITATION DE L’HÔPITAL

TOTAL

60,1
MILLIONS
D’EUROS

Autres produits
de l'activité
hospitalière

Autres produits
(recettes subsidiaires)

Produits versés
par Assurance

Maladie3 517 K€

3 293 K€

53 267 K€

TOTAL

54,2
MILLIONS
D’EUROS

2 622 K€

642 K€

43 412 K€

Charges de
personnel

Charges d'amort.,
prov. et excep.

Charges
hôtelières et

générales

7 535 K€
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L'EPSM Metz Jury expérimente depuis Janvier 2022 à l'unité Marie Marvingt un espace d'apaisement,
dont le concept vient du Danemark. 

ESPACE D'APAISEMENT

Les espaces thérapeutiques « Wavecare » associent des effets lumineux, des effets sonores à la projection de
films pour stimuler les sens visuels et auditifs. 

Les thèmes reproduisant des scènes de nature apaisante, ont été développés dans un but de relaxation.
L’objectif est de renforcer la capacité des patients à réduire leur stress et leur anxiété en se concentrant sur les
ambiances diffusées.

Très simple d’utilisation pour les soignants (une simple pression du doigt suffit à activer un thème combinant
scène de nature, ambiance musicale et visuelle), le dispositif permet de transformer une pièce anonyme en un
lieu accueillant et chaleureux, avec des programmes sur-mesure et adaptables. 
Des objets (couette à balles, sièges de massage...) peuvent y être installés.

La mise en place d'un tel espace vise à développer une approche non médicamenteuse et à limiter le recours
à une période d'isolement thérapeutique/contention.
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L’ouverture d’un dispositif de soins intensifs à domicile dans
la vallée de la Fensch et de l’Orne (EPSIAD) en septembre
2021 a pour ambition de proposer une alternative à
l’hospitalisation pour les personnes en situation de crise et
d’urgence psychique, tout en favorisant leur inclusion au sein
de leur environnement et en recréant leurs liens avec les
personnes et dispositifs ressources locaux et de proximité. Si
plusieurs métropoles françaises ont déjà actionné ce type de
dispositif de prises en charge des patients, la mise en place
de l'EPSIAD est une première en Moselle.

Les missions de l'EPSIAD sont :
• Dispensation de soins psychiques soutenus au domicile
sur une période de 4 semaines, exceptionnellement
renouvelable une fois.
• Organisation et coordination du bilan et du suivi
somatiques, de la dispensation du traitement et des soins
somatiques.
• Réalisation du bilan social, de l’évaluation des besoins et
de l’autonomie au domicile, coordination avec les
partenaires sociaux.
• Organisation de groupes thérapeutiques pour les usagers
et leurs aidants.
• Travail de partenariat et coordination avec les aidants
familiaux.
• Travail de partenariat avec les professionnels médicaux et
paramédicaux libéraux, les travailleurs sociaux et associatifs,
les collectivités.
• Coordination du suivi et des soins post EPSIAD.

Infirmiers, cadre de santé, aides-soignantes,
éducateur spécialisé, moniteurs éducateurs,
psychiatre, psychologue, assistante sociale,
secrétaire médicale, case manager
composent cette équipe afin d’accompagner
toute personne nécessitant des soins
psychiques soutenus en urgence.

« L’objectif est de diminuer le recours à
l’hospitalisation et d’être plus efficace dans
l’accompagnement psychique du patient, le
domicile offre un cadre plus sécurisant et
calme pour les patients ». 
Dr Caroline Soler, cheffe de pôle.

« Notre démarche à une visée inclusive et
globale. Il s’agit d’accompagner les patients
non seulement sur le plan psychiatrique, mais
aussi sur le plan social. Nous voulons les aider
à renouer les liens avec le tissu social. Il s’agit
d’accorder du temps aux patients, ce qu’on
ne peut pas faire à l’hôpital. » 
Valérie Demessance, cadre de santé et
responsable de l’équipe Epsiad.

EPSIAD

Nombre de personnes prises en charge : 185

Nombre de VAD* réalisées par binôme : 1 875

Nombre de VAD* réalisées avec psychiatre : 597

Nombre de séances « Groupe ressources » : 49
séances réalisées avec 41 patients venus au moins
sur une séance.

Nombre de séances « Groupe interfamilial » : 24
séances réalisées avec 6 familles.

Nombre de séances « Activité remise en forme » :
44 séances réalisées en individuel ou en groupe. *Visites A Domicile
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ERAH/SIAS
Pour l’ensemble des

dispositifs
Evolution de 2012 à 2022

Nombre de places disponibles

126 places

Erah : 90 
Sias : 27 
L.I.T* : 9

Depuis 2012, 65 places + nouveaux projets et restructuration :                 
2020 : Extension Solgne (+3) - Tardillon (+15) Résidence Les Sablons- IML (+

11)  -> (+ 8)   8 places CMSEA + 1 place en AEA. 
Mars 2021 : Habitat Inclusif  8 places

Résidence Accueil Ban St Martin 22 places

Taux d’occupation 97,6 % Depuis 2012 entre 97,3 et 98,8 % 

File active
220

(Erah : 142 / Sias : 78)
Depuis 2012, de 72 à 220.      

Taux de ré-hospitalisation 4,34 % Depuis 2012, entre 3,2%et 5,4 %

Nombre d’occupants
27 560

(Erah : 17 303 - Sias : 10 257)
Depuis 2012, (16 232)

LE LOGEMENT COMME VECTEUR THÉRAPEUTIQUE 
ACCOMPAGNEMENT AU LOGEMENT ADAPTÉ

+51,6%

+32,70 %

+58,9%

EXTENSION 
61 places
supplémentaires
en logement
accompagné
depuis 2012 
10 dispositifs en
partenariat

EVOLUTION 
5 restructurations,
réorientations de
projets
5 nouveaux
projets,
1 extension de
projet. 

*     Logement d’Insertion Transitoire
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Ordures ménagères : 132 tonnes
DASRI : 6,02 tonnes
Recyclage bois : 0,9 tonne
Recyclage plastique : 0,8 tonne
Recyclage papier : 7,3 tonnes

97 véhicules légers 
3 minibus 
3 tondeuses auto-portées
2 tracteurs 
1 camion

TRANSPORT

ACTIVITÉS LOGISTIQUES

Repas produits : 
24 241  pour le self du personnel
225 414 pour les patients 
14 repas à thème au self du personnel 
37 repas à thème pour les patients
6 repas thérapeutiques 
2 activités culinaires avec les patients

RESTAURATION

FILIÈRE DÉCHETS

11 techniciens

3 000 demandes d'intervention courantes

347 interventions en astreinte

TECHNIQUE
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2022EN IMAGE

FÉVRIER

JANVIER

MARS

Journées d'accueil des nouveaux arrivants :
deux journées sont organisées par an.
Durant cette journée, les professionnels
bénéficient d’une présentation de
l’établissement et de ses projets, d’une visite
du site, du service restauration ainsi que des
services techniques.
La formation de lutte contre l’incendie
complète cette journée.

Présentation du projet de réorganisation
de l'offre de soins de psychiatrie Lorraine
Nord à l'ensemble du personnel.

Amélioration de la qualité de vie au travail :
mise en place de séances de sophrologie,
massages bien-être, luminothérapie.
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JUIN

SEPTEMBRE

Repas à thème organisés
plusieurs fois par an par le service
restauration.

50ème anniversaire

Pour l'occasion, nous avons planté un
mirabellier, réalisé une exposition photos
dans le parc de Jury et organisé une fête
afin de remercier et fédérer nos
professionnels. 

Coupe de l’Est de tennis de table en partenariat
avec l’association Sport en Tête.
Nous avons eu l’honneur de recevoir 2 hôpitaux :
l’Unité pour Malades Difficiles (UMD) de
Sarreguemines et l’Association hospitalière de
Bourgogne Franche-Comté (AHBFC).

AVRIL
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NOVEMBRE

DECEMBRE

Semaine sécurité, patients et
professionnels ont participé à
différentes démarches initiées par le
service qualité gestion des risques. Les
trois équipes les plus motivées ont été
récompensées pour leur
investissement. L'équipe de Rabelais a
remporté le Premier Prix, l'équipe de
Koltès le Second prix et l'équipe de la
MAS le Troisième prix.

Elections professionnelles.

Déménagement de la MAS du bâtiment A2 vers le
bâtiment D3.

OCTOBRE
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Apporter une réponse spécialisée à l’urgence avec le CAC/ UAO de Mercy
Création d’une Unité d’Accueil et d’Orientation (UAO) de 20 lits sur le site
de Mercy, en complémentarité du Centre d’Accueil et de Crise (CAC) de 10
lits

Construction d’un bâtiment de psychiatrie à proximité du site de Mercy
Filière addictologie : 15 lits d’hospitalisation complète, un hôpital de jour, un Centre
Médical des Addictions et une équipe mobile 
Psychiatrie du sujet âgée : un CMP, un hôpital de jour de 7 places et une équipe
mobile
Filière adolescents : 14 lits d’hospitalisation complète (10 lits + 4 lits de crise à
vocation départementale), un hôpital de jour de 5 places et une équipe mobile
Filière adultes : un hôpital de jour de 6 places

Rechercher une complémentarité entre les établissements du territoire
Deux orientations : 

Mise en place de centres de référence et d’excellence (sites de Mercy, de
Jury, et de Lorquin)
Organisation de filières transversales de référence (urgences
psychiatriques, adolescents, gérontopsychiatrie, addictologie,
réhabilitation)

Construction d’une Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) de 94 lits et places  
à Lorquin

4 unités d'excellence de 33 lits dédiées à la psychiatrie adulte et au sujet âgé
18 lits dédiées à la prise en charge des adultes et adolescents autistes
18 lits dédiées à la préparation à l'intégration vers le médico social
des espaces d'apaisement Wavecare

Construction d'un nouvel hôpital de 168 lits sur le site de Jury
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Unité 1 : psychiatrie générale et spécialisation dans la prise en
charge des troubles de l’humeur
Unité 2 : psychiatrie générale et spécialisation dans la prise en
charge des expériences hallucinatoires, de vécus dits délirants
Unité 3 : psychiatrie générale et spécialisation dans la conduite
de projet de sortie et la réinsertion sociale dans les situations
complexes
Unité 4 : psychiatrie générale et de la personne âgée

Thérapies non-médicamenteuses orientées
rétablissement

4 unités d’excellence

Espaces d’apaisement « Wavecare » associent
des effets lumineux, des effets sonores à la
projection de films pour stimuler les sens visuels
et auditifs. 
City stade
Médiations thérapeutiques
Maison des usagers

Programme capacitaire 168 lits

4 unités mixtes de 33 lits dédiées à la psychiatrie
adulte et du sujet âgé, un espace d’apaisement
pour 33 lits, une chambre d’isolement par unité de
33 lits
18 lits Unité de Soins pour Adultes et Adolescents
Autistes (US3A)
18 lits Préparation à l’Intégration vers le Maintien en
Médico Social (PIMMS)

L’EPSM METZ JURY RECRUTE
DES PSYCHIATRES, DES IDE, DES CADRES DE SANTÉ
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